
Instrucciones para crear tu 20/80

1.  Identifica cuáles son las tareas de alto impacto en cada zona de tu casa que
te ayudan a crear un ambiente visual limpio y ordenado.

2. Dales prioridad: Haz estas tareas primero cada vez que te enfoques en una
zona o en tus 10 minutos diarios.
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ZONA

ENTRADA

TAREAS QUE REQUIEREN EL 20% DE ESFUERZO

SALA DE ESTAR

COCINA

BAÑOS

DORMITORIO

ESCRITORIO


