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Este aflo hemos preparado una guia de regalos perfecta para tus seres queridos...
Si alguna de estas frases te recuerda a alguien, sabras cual es su regalo ideal.
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Seguramente hayas escuchado
alguna de estas frases a alguien en
tu entorno cercano. Todo lo que
necesita es el ME TO-DO.

El planificador con 12 técnicas de
organizacion que te ayuda a ser
mas productiva en tu
vida personal y laboral.

Ya no tendra excusas para
encontrar tiempos de descanso ;)
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Si has escuchado alguna de estas
"quejas" en tu entorno, es porque
esa persona necesita cambiar su
perspectiva y ver el lado positivo
de la vida y de su propia realidad.

Los Cuadernillos Positive Mindset
son los ejercicios de desarrollo
personal y espiritual que la
ayudaran a desbloquearse.
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Siempre termino

haciendo lo mismo
para comer porque ho
tengo nada planeado

La eterna pregunta se la has oido a
tu pareja, tu madre, tu hermana...
iO a ti misma!
¢ Qué mejor solucion que tenerlo
planificado de antemano?

El Menu Semanal es el planificador
que esa persona necesita.
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Esa persona que siempre esta
pensando en una ilusidn, un plan, un
viaje o un proyecto, una idea, un
cambio que quiere hacer, pero nunca
sabe muy bien cémo llevarlo a cabo.
Sus ideas se quedan en suefios
porgue no tiene un plan de acciodn.

El Cuaderno de Sueios €s la
herramienta para que ella o él consiga
el paso a paso para alcanzar sus
metas.
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El ME TO-GO es ideal para personas
gue quieren comenzar a organizarse
de manera simple y sencilla.

Personas que no tienen proyectos a

largo plazo, pero si muchas tareas y
compromisos diarios.
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Su necesita el curso online_
N ' “5 desafios”.

B Aprendera a gestionar su tiempo y
A—— 7 /= superar todos los obstaculos de la

ORGANIZACION ¥
TECNICAS PARA

72 vida actual qgue nos desconcentran
\ y nos drenan la energia.
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ESPERAMOS QUE ESTA GUIA TE -
RESULTE UTIL Y LOGRES
ENCONTRAR EL REGALO PERFECTO
QUE SE MERECEN TUS SERES
QUERIDOS

DESCUBRE TODOS LOS PRODUCTOS EN
WWW.BALAMODASHOP.COM
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