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Las agendas no me
ayudan a organizarme.

Se me han quedado
poco prácticas

Necesito un lugar donde poner

mis tareas de trabajo pero

también las personales porque

necesito hacerles hueco y no

arrastrarlas

Siempre tengo mil cosas

que pendientes y nunca

encuentro tiempo para
descansar

Seguramente hayas escuchado
alguna de estas frases a alguien en

tu entorno cercano. Todo lo que
necesita es el ME TO-DO.

El planificador con 12 técnicas de
organización que te ayuda a ser

más productiva en tu 
vida personal y laboral.

Ya no tendrá excusas para
encontrar tiempos de descanso ;)

Nunca tengo

tiempo para mí
Quiero dejar de correr

de un lado a otro y

aprender a manejar

mejor mis tiempos.

Necesito un
planificador que me

enseñe a organizarme
de verdad, no solo una

agenda.

Quiero aprovechar

mejor mi tiempo, pero

sin sacrificar mi vida

personal.

Este año hemos preparado una guía de regalos perfecta para tus seres queridos... 
Si alguna de estas frases te recuerda a alguien, sabrás cuál es su regalo ideal.

¡HOLA!

https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/me-to-do/
https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/me-to-do/
https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/me-to-do/
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Si has escuchado alguna de estas
"quejas" en tu entorno, es porque
esa persona necesita cambiar su
perspectiva y ver el lado positivo
de la vida y de su propia realidad.

Los Cuadernillos Positive Mindset
son los ejercicios de desarrollo

personal y espiritual que la
ayudarán a desbloquearse.

Ojalá tuviera
más suerte Es imposible que salga bien

Es que así soy yo,
siempre me pasa

lo mismo Seguro que los

demás pueden, 

pero yo no.

https://balamodashop.com/product/pack-cuadernillos-positive-mind/
https://balamodashop.com/product/pack-cuadernillos-positive-mind/
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La eterna pregunta se la has oido a
tu pareja, tu madre, tu hermana...

¡O a tí misma!
¿Qué mejor solución que tenerlo

planificado de antemano?

El Menú Semanal es el planificador
que esa persona necesita.

¿Qué podemos

comer hoy? No sé qué cocinar...

¡se me acaban las

ideas!

Siempre termino
haciendo lo mismo

para comer porque no
tengo nada planeado

https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/menu-semanal/
https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/menu-semanal/
https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/menu-semanal/
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Quiero hacer esto
algún día... pero aún

no es el momento

Esa persona que siempre está
pensando en una ilusión, un plan, un

viaje o un proyecto, una idea, un
cambio que quiere hacer, pero nunca
sabe muy bien cómo llevarlo a cabo.

Sus ideas se quedan en sueños
porque no tiene un plan de acción.

El Cuaderno de Sueños es la
herramienta para que ella o él consiga

el paso a paso para alcanzar sus
metas.

Un día de estos voy

a ponerme en serio

con eso

Si lo hago, quiero
hacerlo bien... así que

mejor espero un pocomásTengo un montón
de proyectos en

mente, pero no sé
por dónde empezar

Si tuviera un poco más de
claridad, podría hacerloperfecto

https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/cuaderno-de-suenos/
https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/cuaderno-de-suenos/


Tengo que recordartantas cosas quetermino olvidando la mitad
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No sé ni por dónde
empezar; tengo mil
cosas y todo parece

urgente

El ME TO-GO es ideal para personas
que quieren comenzar a organizarse

de manera simple y sencilla. 

Personas que no tienen proyectos a
largo plazo, pero sí muchas tareas y

compromisos diarios.

Me gustaría ser más
organizada pero no sé
por dónde empezar

Siento que paso el día
corriendo de un lado a

otro, pero al final no
consigo avanzar en lo

que realmente
importa

Me va a explotar la cabeza

con tantas cosas que
tengo que hacer

https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/me-to-go/
https://balamodashop.com/product-category/planificadores-y-agendas/me-to-go/
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Esta persona, definitivamente,
necesita el curso online 

“5 desafíos”.

Aprenderá a gestionar su tiempo y
superar todos los obstáculos de la
vida actual que nos desconcentran

y nos drenan la energía.

Tengo mil cosas porhacer, no consigo
enfocarme

Me falta energía 

para hacer todo lo 

que quiero hacer

Estoy cansada de
sentir que no avanzo

por estar siempre
apagando fuegos e

imprevistos

Sé que podría hacer más si

tuviera un sistema que me

ayudara a organizarme

https://balamodashop.com/product/5-desafios-para-la-organizacion-y-tecnicas-para-superarlo/
https://balamodashop.com/product/5-desafios-para-la-organizacion-y-tecnicas-para-superarlo/
https://balamodashop.com/product/5-desafios-para-la-organizacion-y-tecnicas-para-superarlo/
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ESPERAMOS QUE ESTA GUIA TE

RESULTE UTIL Y LOGRES

ENCONTRAR EL REGALO PERFECTO

QUE SE MERECEN TUS SERES

QUERIDOS
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WWW.BALAMODASHOP.COM

DESCUBRE TODOS LOS PRODUCTOS EN

https://balamodashop.com/

